CALENDARIO DE EVENTOS

SEMANA BINACIONAL DE SALUD - OCT/NOV 2016

Oct. 6

Oct. 7

Oct. 8

3 pm

Grupo de Apoyo

1035 Market St Suite 400 San Francisco, CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program

2:30-3:30

Serpientes & Escaleras de Salud

1035 Market St Suite 400 San Francisco, CA 94103
5:00pm — 6:00 pm

Talleres Educativos para la salud mental

Fair Oaks Community Center, 2600 Middlefield Rd, Redwood City, CA 94063

Guia y preparacion de materiales para actividades manuales, como alternativa en estado de
ansiedad, depresion, tristeza "aburrimiento”.

10:30 am- 3:30 pm
Sana, Sana Colita de Rana. Cuidate hoy para un mejor mafiana

725 Monte Diablo Ave, San Mateo, CA 94401

Mejore la salud fisica, emocional y el bienestar familiar aprendiendo de los recursos
comunitarios.Talleres Educativos sobre salud fisica y emocional, Recursos comunitarios,
muestras sobre actividades fisicas como alternativas del cuidado de la salud

Oct. 10

2:30-3:30 pm
Presentacion: Macro-Navegacion
1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103

Oct. 11

2:30-3:30 pm

Taller de Salud

1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program
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Oct. 12
o 2:30
Taller de Salud
1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program
e 4:00 pm
Presentacion: Cause Justa

SF AIDS Foundation, Latino Program

Oct. 13
e 3pm
Grupo de Apoyo: SF AIDS Foundation, Latino Program
1035 Market St Suite 400 San Francisco, CA 94103
Oct. 14
e 2:30 pm-4:00 pm
Movie

1035 Market St Suite 400 San Francisco, CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program

Nuestra Gente, this group focuses on HIV and STI's Prevention, Screening and access to Care
for the Gay, Bi-Sexual, and Hetero-Flexible Latino Immigrant community. This Group is in

Spanish and we have a weekly movie.

Oct. 17
e 2:30 pm
Documental
1035 Market St Suite 400 San Francisco, CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program

Oct. 18

e 2:30-3:30 pm
Taller de Salud
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1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program
Oct. 19

e 2:30-3:30 pm
Taller de Salud
1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program
Oct. 20

e 3pm
Grupo de Apoyo
1035 Market St Suite 400 San Francisco, CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program
Oct. 21

e Juego de Preguntas
1035 Market St Suite 400 San Francisco, CA 94103

Oct. 22

e 9:00 am — 1:00 pm

Capacitacion para promotores/voluntarios combatiendo necesidades de comida

y nutricién
1051 Bing St, San Carlos, CA 94070

Oportunidad Unica para Voluntarios que hablan Espafiol Buscando oportunidad para ayudar a tu

comunidad Latina a tener acceso a los recursos de comida gratis disponibles en tu comunidad.

Unete a nuestro grupo de voluntarios de habla espafiola y conviértete en “Promotor de Banco de

Comida” Entrenamiento: Promotores completan un entrenamiento de 4 horas, que incluye: ¢

Recursos del Banco de Comida « CalFresh (Estampillas de Comida) preseleccion en elegibilidad

de beneficios ¢ Técnicas de Alcance Comunitario. Requisitos: ¢« Hablar Espafiol. Atender todo el

entrenamiento.
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Oct. 24

2:30

Taller de Salud: Ansiedad

1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program

Oct. 25

2:30

Taller de Salud

1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program

Oct. 26

2:30

Taller de Salud

1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program

4:00 pm

Presentacion: Poder-Visa U

1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program

Oct. 27

3:00 pm

Grupo de Apoyo

1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program

Oct. 28

5:00-6:30 pm

La Voz Latina
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1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103

SF AIDS Foundation, Latino Program

La Voz Latina, this group focuses on HIV and STI's Prevention, Screening and access to
Care for the Gay, Bi-Sexual, and Hetero-Flexible Latino Immigrant community. This Group

is in Spanish and we have a weekly Kareoke contest

Oct. 29

e 8:00 am —3:00 pm
Feria de Salud, recursos comunitarios & consulado movil
Fair Oaks Community Center, 2600 Middlefield Rd, Redwood City, CA 94063
Recursos informativos y concientizacién para mejorar la salud y el bienestar de la
poblacién migrante de origen latinoamericano que vive en los Estados Unidos, participando
diversas instituciones del gobierno federal, estatal, y local, organizaciones comunitarias y
voluntarios ofreciendo actividades de promocién y educacion de la salud, incluyendo
talleres educativos, canalizacion a servicios de salud y a programas de seguro médico,
vacunaciones y exadmenes basicos de deteccion gratuitos y oportunidad de tramite de

Matricula Consular y pasaporte para conciudadanos mexicanos.

Oct. 31

e 2:30-3:30
Taller: Relajacién
1035 Market St. Suite 400 San Francisco CA 94103
SF AIDS Foundation, Latino Program
e Launch of the Marin Latino Health Policy Data & Action Guide to be presented at
APHA

Nov. 11

e 5:00-6:30 pm
Taller educativo para la salud mental
Fair Oaks Community Center, 2600 Middlefield Rd, Redwood City, CA 94063



