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" Los coronavirus (CoV) son virus que
i surgen periodicamente en diferentes
i greas del mundo y que causan I
. Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) L
i que pueden llegar a ser leve,

- moderada o grave. Este tipo de virus
. se transmiten entre animales y de alli 2=

pueden infectar a los humanos.
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La infeccidn se produce cuando una persona
enferma tose o estornuda y expulsa particulas
del virus, que entran en contacto con otras
personas a su alrededor, ya sea en su lugar de
residencia, de trabajo o en espacios publicos
donde comparta con otros.r‘ F

" Este mecanismo es similar entre todas las

| Infecciones Respiratorias Agudas (IRA).
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L APRENDECOMODISMINUREL
o RIESGO DE CONTAGIO DEL
B CORONAVIRUS (2019-nCoV) &
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| ‘Prlnmpalmente evita el contacto con personas r
i que han sido dlagnostlcadas con el V|rus

LN S B
'AI estornudar cubrete con el brazo

P _=——=

'SI tienes sintomas de resfriado, usa tapabocas'

TR ot B o

'Lavate las manos con frecuencia

rManten limpias las superficies
| ¥ Toma mucho liquido

4 Ventila tu casa
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;CUAL ES EL TRATAMIENTO = =
PARA EL CORONAVIRUS? |

No existe tratamiento especifico ni o
vacuna comprobada para ningun
coronavirus. El tratamiento es ‘ :
sintomatico y en el caso de requerirlo, |
el manejo se realiza de acuerdo con la §&
gravedad del paciente. [
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_ Los signos y sintomas clinicos del nuevo

- coronavirus (2019-nCoV) pueden ser leves,
moderados o graves y son semejantes a los de
otras infecciones respiratorias agudas (IRA).
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Fiebre de dificll
control, mayor a :
37,9°y por mas Fatiga
de 3 dias ‘ 4

Secreciones

Tos nasales
Dificultad Malestar

para respirar general
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RECOMENDACIONES PARA MEDICOS
| Y TRABAJADORES DE LA SALUD

Usa tapabocas y guantes
@ ‘




Si reconoces un paciente con
IRAG, prioriza su atencion y evita
el contacto del paciente con otros
usuarios del servicio.

Realiza lavado de manos, aplicando los cinco
momentos segun la OMS: ‘

* Antes del contacto con el paciente

* Antes de realizar tarea aséptica

* Después del riesgo de exposicion a liquidos corporales
* Después del contacto con el paciente.

* Después del contacto con el entorno del paciente.
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Aisla pacientes hospitalizados
con IRA grave.

Promueva la limpieza y
desinfeccion de insumos y
superficies contaminadas.

Brinda la informacion a pacientes y
acompafantes frente a los cuidados

para evitar la Infeccion Respiratoria

Aguda, el manejo inicial en casay los
signos de alarma para consultar ‘

*IRA Infeccién Respiratoria Aguda
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GUUIENES TIENEN MAYOR RIESGO DE
- CONTRAER CORONAVIRUS (2019-nCoV)?

' Personas que hayan viajado a China durante los
...... S8 (ltimos 14 dias

Personas en contacto cercano con otras infectadas )
por este nuevo coronavirus.
Personal sanitario que atienda los casos que vengan |
de estas zonas
o ISR RPRRSGeRIRER s . B
V En Colombia, el mayor riesgo lo podrian tener las
personas que viajen a los paises con brote activo, asi
como el personal de |a salud que atienda los posibles
casos introducidos en Colombia.




El futuro
es de todos

NUEVO CORONAVIRUS (2019-nCoV)
RECOMENDACIONES PARA REALIZAR
VIAJES A ZONAS DE BROTE ACTIVO

Evita el contacto cercano con personas que
sufran infecciones respiratorias agudas. y

P L

Lavate frecuentemente las manos, especialmente

enfermas o su entorno.
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: después del contacto directo con personas
|
|
|
|
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™ = Evita el contacto cercano y sin proteccion
con animales de granja, vivos o muertos, o

animales salvajes. __|"E
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En México llame al;

+52 1 55 2845 3988




Informate sobre el

COVID-19

Visita el micrositio o llama al

800-0044-800

»» GOBIERNO DE
= MEXIco | SALUD

http://bit.ly/31eNVMx



https://t.co/YVMl7LS33e?amp=1

